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Заболеваемость наркологическим расстройствами 
 

В Республике Бурятия в 2015 году показатель первичной заболеваемости 

наркологическими расстройствами составил 192,7 сл. на 100 тыс. населения, 

что ниже показателя по Российской Федерации за 2014 г. на 2,2% (197,0 – за 

2014 г. по РФ) и выше уровня предыдущего года на 0,9 % (в  2014 г.190,9 

сл.на 100 тыс. населения, в 2013 г. 154,1).(рис. 1) 

 
 

Рис.1 Динамика первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами 2006-2015 г.г. 

 

В 11 районах республики и г. Улан-Удэ показатель первичной 

заболеваемости наркологическими расстройствами выше 

среднереспубликанского уровня – Кяхтинский 324,9, Джидинский 320,2, 

Тарбагатайский 318,2, Селенгинский 306,6, Баунтовский 272,5, 

Кижингинский 256,0, Кабанский 236,7, Мухоршибирский 230,6, Тункинский 

223,8, Заиграевский 218,9, Прибайкальский 200,8 (рис. 2). 
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Рис. 2

 
 

Рис.2 Уровень первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами по районам республики за 2015 г. 

В структуре первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами за 2015 г. первое ранговое место занимает употребление 

наркотических веществ с вредными последствиям 58,2%, на втором месте 

хронический алкоголизм – 16,4%, на третьем месте употребление алкоголя с 

вредными последствиями – 11,6%, на четвертом месте алкогольный психоз – 

9,3%, на пятом месте наркомания – 3,8%, на шестом – употребление 

ненаркотических веществ с вредными последствиями – 0,6%, на седьмом 

месте – токсикомания 0,2% от общего числа заболевших наркологическими 

расстройствами (рис.3). 

 
Рис.3 Структура первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами по республике Бурятия за 2015 г. 
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В возрастной структуре первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами преобладает население трудоспособного возраста: 20-39 лет 

– 66 %, второе место занимает возрастная группа 40-59 лет – 26,1% (таблица 

1).  

Таблица 1 

Возрастная структура первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами по Республике Бурятия за 2015 г. 

возраст, лет % 

0-14  0,4 

15-17  3,0 

18-19  1,7 

20-39  66,0 

40-59 26,1 

60 лет и старше 2,8 
 

Доля женщин в структуре первичной заболеваемости наркологическими 

расстройствами составила 13,9%. 

 

Заболеваемость психическими расстройствами,  

связанными с употреблением алкоголя (алкогольные психозы) 

 

Относительный показатель заболеваемости психотическими 

расстройствами, связанными с употреблением алкоголя (алкогольными 

психозами), составил по республике в 2015 г. 17,9 случаев на 100 тыс. 

населения (в 2014 г. 20,1 сл. на 100 тыс.,  в 2013 г. - 20,5), что ниже 

показателя по Сибирскому Федеральному округу  на 29,6 % (23,2 сл. на 100 

тыс. населения в 2015 г. по СФО). Выше республиканского показателя 

отмечается уровень заболеваемости в Кабанском районе  32,8, Тункинском 

28, Тарбагатайском 27,7, г. Улан-Удэ 24,5, Селенгинском 23,1, Баунтовском 

22,7, Мухоршибирском 21,0, Окинском и Муйском 18,5 сл. на 100 тыс. 

населения. 

В возрастной структуре на первом месте лица в возрасте  40 – 59 лет – 

46,9%, на втором месте – возрастная группа 20-39 лет - 37,7 %. Наибольшее 

доля больных алкогольным психозом – мужчины 71,4%. 
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Рис. 4 Психотические расстройства, связанные с употреблением 

алкоголя (алкогольные психозы) 

 

Синдром зависимости от алкоголя (хронический алкоголизм) 

 

Относительный показатель заболеваемости хроническим алкоголизмом 

составил в среднем по республике в 2015 г. 31,6 сл. на 100 тыс. населения, 

что ниже уровня 2014 г. на 20,4% (39,7 сл. на 100 тыс. населения в 2014 г., 

37,9 – в 2013 г.) и ниже показателя по Сибирскому Федеральному округу за 

2015 г. в 1,6 раза (52 сл. на 100 тыс. населения). (рис. 5) 
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Рис.5 Синдром зависимости от алкоголя (хронический алкоголизм) 

 

Выше республиканского показателя отмечается уровень заболеваемости 

хроническим алкоголизмом в Кижингинском 128,0, Баунтовском 79,5, 

Джидинском 66,4, Тарбагатайском 55,3, Курумканском 42,4, Кяхтинском 

41,9, г. Улан-Удэ 40,4, Муйском и Окинском 37, Мухоршибирском 33,5 сл. на 

100 тыс. населения. 

В возрастной структуре на первом месте лица в возрасте  40 – 59 лет – 

48,5%, на втором месте – возрастная группа 20-39 лет – 45,6 %. Наибольшее 

доля больных алкогольным психозом – мужчины 66,3%. 

Синдром зависимости от наркотических веществ (наркомании) 

Показатель впервые зарегистрированного синдрома зависимости от 

наркотических веществ в 2015 г. составил 7,3 сл. на 100 тыс., что ниже 

уровня предыдущего года на 23,7 % населения (в 2014 г. – 5,9, в 2013 г. – 

4,1). 

Первичная заболеваемость наркоманией зарегистрирована 9 районах - в 

Баргузинском 8,9, Джидинском 3,9, Кабанском, 6,9, Кяхтинском 7,9, 

Мухоршибирском 41,9, Селенгинском 9,2, Тункинском 9,3, Муйском 27,8 и  

г. Улан-Удэ 9,7 сл. на 100 тыс. 

81,7% заболевших наркоманией составляют лица молодого возраста 20-

39 лет, 94,4 %  -мужчины. 

Синдром зависимости от ненаркотических веществ (токсикомании) 

Уровень заболеваемости токсикоманией остался в 2015 г. на уровне 

предыдущего года и составил 0,3 сл. на 100 тыс. (в 2014 г. – 0,3, в 2013 г. – 

0,2). Заболеваемость зарегистрирована в 3 районах – Закаменском 3,7, 

Мухоршибирском 4,2, Селенгинском 2,3 сл. на 100 тыс. 
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